
WISSEN IST DER  
 BESTE WIRKSTOFF.

Programm 2021/22

Hauskrankenpflege

Lehrgang
im

Innviertel



Die Pflege daheim ermöglicht onkologischen Patientinnen und Patienten 
während Ihrer medizinischen Behandlung ihr Leben und ihren Alltag im 
Kreise ihrer Familie und im gewohnten Umfeld gestalten zu können. 
Aus diesem Grund ist ein tragfähiges professionelles Netz an Gesundheits-
fachkräften verschiedener Disziplinen enorm wichtig, damit diese Menschen 
und ihre Angehörigen kompetent begleitet werden können.  

Die Krebsakademie im Innviertel orientiert sich an dem vom Ordensklinikum 
Linz erarbeiteten und erfolgreich umgesetzten Konzept zur Fortbildung und 
Vernetzung aller in die Versorgung von Krebspatienten involvierten Berufs-
gruppen. Sie wurde 2018 in Kooperation des Klinikums Schärding und der 
Krankenhäuser St. Josef Braunau und den Barmherzigen Schwestern Ried
gegründet, um die Erfordernisse einer modernen, interprofessionellen 
Tumorversorgung in die Breite zu tragen und die onkologische Versorgung 
im Innviertel zu stärken. 

Als wichtiges Bindeglied zwischen niedergelassenen Ärzten, Spitälern, 
Apothekern, Angehörigen und Patienten benötigen wir vor allem einen Wis-
senstransfer, um eine Kommunikation auf Augenhöhe mit allen Beteiligten 
sicherzustellen.   

Nach der sehr erfolgreich abgeschlossenen Fortbildung 2020 startet im
Oktober 2021 ein weiterer Lehrgang für Pflegekräfte des extramuralen
Bereiches an der Krebsakademie im Innviertel.  

Sieben Module behandeln wichtige Themen von Wirkmechanismen onko-
logischer Therapien bis zur Komplementärmedizin, mit dem Ziel unsere 
gemeinsamen Patienten besser betreuen zu können.  

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! 

Organisatorische
Hinweise

Beginn: Dienstag, 5. Oktober 2021
Ende: Dienstag, 1. Februar 2022
Veranstaltungsort: Krankenhaus der Barmherzigen
Schwestern Ried, Schlossberg 1, 4910 Ried im Innkreis,
Seminarzentrum 

Kann die Fortbildung zu den geplanten Terminen
aufgrund aktuell gesetzter Maßnahmen gegen die
SARS-CoV-2 Pandemie nicht mit Präsenz vor Ort statt-
finden, wird das jeweilige Modul auf Online umgestellt
und der weitere Lehrgang wieder offline weitergeführt. 

Erforderliche Anwesenheit:
80 % der gesamten Ausbildungszeit 
Max. Teilnehmerzahl: 30 

Fortbildungspunkte: 7 ÖGKV PFP® je Modul
erhalten Sie für die Teilnahme vom Österreichischen
Gesundheits- und Krankenpflegeverband 

Abschluss: Verleihung eines Zertifikats sowie einer
Fortbildungsbestätigung des ÖGKV  

Gesamtkosten: 
ÖGKV Mitglieder: € 180,- 
Nichtmitglieder: € 195,- 
Die Pauschale beinhaltet die Teilnahme an allen
Modulen und Praxiseinheiten, Getränke sowie die
Bereitstellung der Lehrunterlagen.  

Anmeldung: Wir bitten um Ihre Anmeldung bis
spätestens Freitag, 24. September 2021 unter: 
www.krebsakademie.at/Innviertel

Stornobedingungen: Die Anmeldung zu diesem Kurs ist
sofort verbindlich. Die Abmeldung von der Teilnahme muss
schriftlich erfolgen und ist ausnahmslos kostenpflichtig.
Bei einem Storno bis 10 Tage vor Kursbeginn wird eine
Stornogebühr in der Höhe von 50 % des Kurspreises
verrechnet. Bei einem Storno innerhalb der letzten 10 Tage
vor Kursbeginn oder bei Nicht-Erscheinen am Kurstag wird
der gesamte Kurspreis fällig.  

Ansprechperson: 
Doris Cornelisse-Lehner 
Tel.: +43 7752 602 93252 
E-Mail: krebsakademie.innviertel@bhs.at 

Liebe
Pflegefachkräfte! 

Allgemeines

Impressum
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Wir bitten im Sinne einer verbesserten Lesbarkeit um Verständnis, dass auf die geschlechterspezifische Formulierung teilweise verzichtet wird.
Selbstverständlich sind Frauen und Männer gleichermaßen angesprochen.

Primarius Dr.
Ernst Rechberger
Leiter der Abteilung
Innere Medizin 1
KH Barmherzige
Schwestern Ried

Primarius Dr. 
Florian Roitner
Leiter der Abteilung
Innere Medizin 2
KH St. Josef Braunau

Primarius Dr.
Christoph Kopf
Leiter der Abteilung
Chirurgie
Klinikum Schärding

https://www.reglist24.com/lghkp_2021


Modul 1                                                                                                            

Grundlagen der onkologischen Therapie
und Behandlungskonzepte 
Wie entsteht Krebs? Welche Rolle nehmen dabei die Genetik, der 
Lebensstil sowie die viel zitierten Umweltbelastungen ein? Gibt 
es sinnvolle Vorsorgeuntersuchungen bzw. Impfungen? Fördern 
langanhaltend psychische Belastungen und Stress das Auftreten 
von malignen Tumoren? Antworten auf diese und ähnliche Fragen 
erhalten Sie im ersten Modul der Krebsakademie im Innviertel für 
Hauskrankenpflege. Sie lernen die wichtigsten Begriffe und Defi-
nitionen kennen und beleuchten die Meilensteine onkologischer 
Therapien im Laufe der letzten Jahrzehnte. Experten der Krebsaka-
demie erklären Ihnen in den folgenden Modulen die Säulen der 
Krebsbehandlung: Chirurgie, medikamentöse Therapie, Radioon-
kologie und Palliativmedizin. Zudem lernen Sie die Rollendefinition 
in der multiprofessionellen Krebstherapie kennen und erfahren, 
welche Aufgaben und Zuständigkeiten die unterschiedlichen 
Akteure im Gesundheitswesen - vom Hausarzt über das spezi- 
alisierte Tumorzentrum bis hin zum Hospiz - wahrnehmen. 

Dienstag, 5. Oktober 2021 
Uhrzeit: 16.00–19.30 Uhr
Ort:  KH BHS Ried, Seminarraum 1

Modul 2                                                                                                                                                
      

Nebenwirkungen von Tumortherapien und
Versorgung onkologischer Wunden 
Onkologische Therapien werden zunehmend komplexer. Umso 
wichtiger ist es, dass Berufsgruppen - die gemeinsam mit den 
Ärzten am stärksten in die Patientenbetreuung involviert sind - 
über Therapienebenwirkungen Bescheid wissen. In diesem Modul 
erhalten Sie ein umfassendes Update zu Symptomen, Beschwer-
den und den häufigsten Nebenwirkungen der medikamentösen 
Tumortherapien bis hin zu Wechselwirkungen aus ärztlicher sowie 
pflegerischer Sicht. Ebenso widmet sich unsere Expertin dem 
Schwerpunkt exulzerierende Wunden und beleuchtet diese an-
hand von Praxisbeispielen. Sie lernen die richtige Versorgung und 
Besonderheiten kennen.

Dienstag, 19. Oktober 2021 
Uhrzeit: 16.00–19.10 Uhr
Ort:  KH BHS Ried, Seminarraum 1

Modul  3                                                                                                                                                
                                  
Veränderung des Körperbildes 
Krebskranke Patienten befinden sich in bedrohlichen Lebenssitua-
tionen und benötigen viel Information, pflegerische Unterstützung 
und Begleitung. Krebserkrankungen und deren Therapie führen 
oft zu Körperbildveränderungen, welche die Betroffenen in ihrem 
alltäglichen und vor allem sozialen Leben stark einschränken. 
Experten bringen Ihnen den Umgang mit Stoma und Ernährungs-
sonden näher. Sie erhalten wichtige Informationen über die Beson-
derheiten bei der Anlage und Pflege. Einen weiteren Schwerpunkt 
nimmt außerdem die Wundversorgung bei exulzerierenden Wun-
den oder Hautmetastasen ein. Welche Auswirkungen haben die 
Krebserkrankung und das veränderte Körperbild auf Sexualität und 
Partnerschaft? Im dritten Modul beleuchten Sie die Probleme, mit 
denen Krebspatienten hinsichtlich ihres Sexuallebens konfrontiert 
werden und welche Dimension ein funktionierendes Sexualleben 
auf die Lebensqualität haben kann. 

Donnerstag, 4. November 2021 
Uhrzeit: 16.00–19.30 Uhr
Ort:  KH BHS Ried, Seminarraum 1

Modul 4                                                                                                                                 

Soziale Begleitumstände einer Krebserkrankung und 
Komplementärmedizin 
Krebspatienten haben vielfältige Herausforderungen zu meistern. 
Zusätzlich zu den Belastungen der Therapie stehen viele vor juris-
tischen Herausforderungen. Wie sieht es mit Patientenverfügung, 
Erwachsenenvertretung, Behindertenausweis, Hauskrankenpflege 
und Pflegestufe aus? Anträge für Pflegegeld und die richtigen An-
laufstellen sind ebenso Thema in unserem vierten Modul. Unsere 
Experten bringen Ihnen auch wichtige Informationen über den 
Datenschutz und die Verschwiegenheitspflicht näher. Im Rahmen 
eines praktischen Workshops erhalten Sie Informationen über den 
Einsatz und die richtige Anwendung von Ölen, Wickeln und Kom-
pressen. Einen weiteren Schwerpunkt nimmt außerdem die Rolle 
der Komplementärmedizin mit der Evidenzlage sowie Chancen 
und Risiken ein. 

Inklusive Praxiseinheiten! 

Dienstag, 23. November 2021 
Uhrzeit: 16.00–21.00 Uhr
Ort:  KH BHS Ried, Seminarraum 1

Fortbildungsinhalte
und Termine

Inhalte



Weitere Informationen finden Sie online:  
www.krebsakademie.at/Innviertel

Stand: August 2021. Druckfehler und Änderungen vorbehalten.

Modul 5                                                                                                                     

Einführung in Palliativ-Care und
Rehabilitationskonzepte 
Das fünfte Modul führt Sie in die Begrifflichkeiten und Strukturen 
der palliativmedizinischen Versorgung ein. Sie lernen die symp-
tomorientierte Behandlung, das Ziel und wo die Grenzen in der 
Palliativmedizin liegen kennen. Weiters setzen Sie sich mit den 
Unterschieden bzw. der Abgrenzung zur Hospizidee auseinander. 
In Österreich ziehen nach wie vor zu wenige Krebspatienten das 
Angebot einer onkologischen Rehabilitation in Betracht. Daher 
widmet sich dieses Modul auch den Grundprinzipien und Zielen 
der onkologischen Rehabilitation und zeigt die stationären sowie 
ambulanten Angebote in Österreich auf.  

Donnerstag, 9. Dezember 2021 
Uhrzeit: 16.00–19.30 Uhr
Ort:  KH BHS Ried, Seminarraum 1

Modul 6                                                                                                                     

Ernährung für Krebspatienten  
Etwa 1/3 aller Krebserkrankungen sind lebensstilbedingt. Alleine 
in Österreich betrifft das rund 13.000 Neuerkrankungen pro Jahr. 

„Migrationsstudien“ zeigen, dass das Erkrankungsrisiko von 
Menschen aus Ländern mit niedriger Krebsrate z.B. beim Kolon- 
und Mammakarzinom deutlich zunimmt, wenn sie die regionalen 
(„westlichen“) Gewohnheiten hinsichtlich Ernährung übernehmen. 
Wir präsentieren Ihnen Fakten und Mythen rund um das Thema 
Ernährung. Weiters beleuchtet das sechste Modul die Unterschiede 
des Stoffwechsels beim gesunden und kranken Menschen, geht 
der Frage nach, ob eine Ernährungsumstellung oder spezielle 
Diäten während onkologischer Therapien überhaupt sinnvoll 
sind. Sie erhalten praktische Ernährungstipps zur Beratung von 
Patienten bei Übelkeit und in der palliativen Phase. Im Zuge dieses 
Moduls lernen Sie in Theorie und Praxis alles Wissenswerte zur 
Anlage und Pflege von so genannten PICC-Kathetern (= Peripher 
Inserted Central Catheter) und den richtigen Umgang damit. 

Inklusive Praxiseinheiten!   

Dienstag, 18. Jänner 2022  
Uhrzeit: 16.00–19.30 Uhr
Ort:  KH BHS Ried, Seminarraum 1

Modul 7                                                                                                                     

Psychologische Aspekte und Kommunikation
in der Onkologie   
Im Jahr 2021 werden in Oberösterreich rd. 61.000 Menschen mit 
einer Krebserkrankung leben. Diese hohe Zahl an Überlebenden 
verdanken wir unter anderem neuen, innovativen Therapieme-
thoden, die eine vermehrte Heilung oder Überführung in einen 
chronischen Erkrankungsverlauf ermöglichen. Doch was bedeutet 
es langfristig mit einer Tumorerkrankung und den daraus resultie-
renden körperlichen und seelischen Folgen zu leben? Wie gelingt 
es, nach onkologischen Therapien das veränderte Körperbild mit 
Haarausfall, Narben oder Stoma-Anlage zu akzeptieren? Welche 
Auswirkungen haben Krebserkrankungen und intensive Behand-
lungsschemata auf Partnerschaft und Kinder?

In diesem Modul der Krebsakademie im Innviertel widmen Sie 
sich ausführlich der psychischen Sicht auf Tumorerkrankungen. 
Sie entwickeln ein besseres Verständnis für unterschiedliche und 
oft unerwartete Patientenreaktionen, erlernen Grundlagen der 
Kommunikation mit Tumorpatienten und erhalten Hilfestellungen 
für eine gelungene Gesprächsführung. Krebs betrifft nicht nur die-
jenigen, die diese Diagnose erhalten. Auch deren Partner, Freunde 
und Familien sind „mitbetroffen“. Die Auswirkung von Krebs auf 
das familiäre Umfeld sind ebenso Thema dieses Moduls. Zum Ab-
schluss stellen wir Ihnen den Alumni Club der Krebsakademie vor.  

Dienstag, 1. Februar 2022   
Uhrzeit: 16.00–19.30 Uhr
Ort:  KH BHS Ried, Seminarraum 1



Erinnern – Wissen teilen – Begeistern 
Das ist uns sehr wichtig und deshalb wird diese Veranstaltung 
dokumentiert. Eine Teilnahme gilt für uns als Ihr Einverständnis 
zur Veröffentlichung von Bildern, Tonaufnahmen und Filmen zu 
redaktionellen und werblichen Zwecken. 

Arztassistenten

Seelsorger

Allgemeinmediziner

Apotheker

Fachärzte /Assistenzärzte

Psychotherapeuten

Physiotherapeuten

Pflegefachkräfte

Patienten und Angehörige

Diätologen

Unsere Referentinnen 
und Referenten 

Elisabeth Bauböck, BSc. 
Diätologin, Diät- und
Ernährungsmedizinische
Beratung Klinikum Schärding 

OÄ Maga. Drin.
Elisabeth Bräutigam 
Abteilung Radioonkologie und 
Strahlentherapie, 
Ärztl. Direktorin  
Ordensklinikum Linz
Barmherzige Schwestern

Theresa Fischer 
DGKP Innere Medizin I,  
KH der Barmherzigen
Schwestern Ried

Hannah Gaberscik, B.Sc. 
DGKP Innere Medizin I,  
KH der Barmherzigen
Schwestern Ried

Primaria Drin.
Daniela Gattringer, MSc 
Vorstand Institut für Physikalische 
Medizin und Rehabilitation, 
Ordensklinikum Linz
Barmherzige Schwestern

DSA Maga.
Gabriela Grabmayr, MA 
Gesundheits- und Sozialberaterin 
Gesundheitszentrum Linz

Maga. Daniela Hahn, MBA 
Leiterin Rechtsabteilung,  
Ordensklinikum Linz
Barmherzige Schwestern

Mag. Reinhard Hauser 
Klinische Psychologie,  
KH der Barmherzigen
Schwestern Ried

Primarius Dr. Christoph Kopf 
Leiter Chirurgie,  
Klinikum Schärding

Maria Agnes Maier 
DGKP
KH der Barmherzigen
Schwestern Ried (i.R.) 

Maga. Gudrun Pointner 
Stv. Leiterin Klinische
Psychologie, 
KH St. Josef Braunau 

Anna Pumberger 
DGKP Innere Medizin II,  
KH St. Josef Braunau 

Primarius Dr. Ernst Rechberger 
Leiter Innere Medizin I,  
KH der Barmherzigen
Schwestern Ried 

OA Dr. Christian Roden 
Leiter Palliativstation St. Vinzenz,  
Stv. Ärztl. Direktor 
KH der Barmherzigen
Schwestern Ried
 
Primarius Dr. Florian Roitner 
Leiter Innere Medizin II,  
KH St. Josef Braunau 

Cornelia Schreiner, BA 
Leiterin Servicebereich
Zuweiserbeziehungs-
management & Marketing,  
Ordensklinikum Linz
Barmherzige Schwestern 

Martina Signer 
DGKP 
Freiberufliche Kontinenz-
und Stomaberaterin und
Dipl. Sexualberaterin  

  

 

 

 

Referenten



In Kooperation mit:

Krebsakademie:  

Wissen ist der beste Wirkstoff
Im Jahr 2014 hat das Zentrum für Tumorerkrankungen am 
Ordens klinikum Linz Barmherzige Schwestern die Krebsakade-
mie gegründet. Ihre Aufgabe ist es, durch Weiterbildung, Öffent-
lichkeitsarbeit und Kampagnen für eine gemeinsame Sprache 
aller in die Behandlung von Krebspatienten involvierten Men-
schen zu sorgen.

Um auch in der ländlichen Region die komplexen Inhalte sowohl 
für Mitarbeiter, als auch für externe Partner und Patienten ver-
ständlich zu machen, wurde das erfolgreiche Konzept 2018 vom 
Zentralraum auf das Innviertel ausgeweitet.

Die Krebsakademie im Innviertel ist eine Kooperation des Kran-
kenhauses der Barmherzigen Schwestern Ried mit dem Klinikum 
Schärding und dem Krankenhaus St. Josef Braunau, damit die 
lokale Vernetzung gefördert wird.

Erstmals lehren und lernen Arztassistentinnen, Therapeuten, 
niedergelassene Ärzte, Apotheker und Spitalsmediziner gemein-
sam – miteinander und voneinander. Ziel ist es, ein gemein-
sames Verständnis für Krebserkrankungen zu entwickeln und 
daraus abgeleitet Behandlungs- und Kommunikationsprozesse 
zu optimieren.  

Auch Patienten und Angehörige werden miteinbezogen – sie 
sind aufgrund ihrer Betroffenheit „Experten in eigener Sache“. 
Der Grundgedanke der Krebsakademie lautet daher: Der beste 
Wirkstoff gegen Krebs ist keine Arznei, sondern Know-how.

www.krebsakademie.at/Innviertel 

http://www.krebsakademie.at/Innviertel

